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Regulamin uczestnictwa w
Programie ,Opieka wytchnieniowa dla cztonkéw rodzin

lub opiekunéw oséb z niepetnosprawnoscia” - edycja 2021

Podstawa prawna Programu

Program bedzie realizowany w trybie otwartego konkursu ofert, na podstawie art. 7 ust. 5 oraz art. 12 ust.

1 ustawy z dnia 23 paZidziernika 2018 r. o Funduszu Solidarnosciowym

Adresaci Programu

Program adresowany jest do cztonkéw rodzin Ilub opiekunéw sprawujacych bezposrednia opieke nad

dzie¢cmi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osobami z niepetnosprawnoscia posiadajacych orzeczenie o

znacznym stopniu niepetnosprawnosci, zgodnie z ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej

i spotecznej oraz zatrudnianiu 0séb niepetnosprawnych albo orzeczenie réwnowaine do wyzej wymienionego'’,

ktére wymagajg ustugi opieki wytchnieniowej, zwanych dalej ,uczestnikami Programu”.

Ill.Zakres ustugi

Stowarzyszenie YAVA bedzie $wiadczy¢ ustugi opieki wytchnieniowej, zaréwno w ramach pobytu

dziennego i pobytu catodobowego oraz w formie specjalistycznego poradnictwa ( psychologicznego lub

terapeutycznego ) , a takze poprzez zapewnienie wsparcia w zakresie nauki

pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki dla cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujgcych bezposrednia

opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub nad osobami ze znacznym stopniem

niepetnosprawnosci/osobami z orzeczeniem réwnowaznym.

Stowarzyszenie YAVA przyznajagc ustuge opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci uwzglednia

potrzeby cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad dzieckiem z orzeczeniem

o niepetnosprawnosci lub osobg ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub z orzeczeniem

rébwnowaznym, ktora:

a) ma niepetnosprawno$¢ sprzezong/ztozong,

b) wymaga wysokiego poziomu wsparcia,

c) stale przebywa w domu, tj. nie korzysta z osrodka wsparcia lub placéwek pobytu catodobowego, np.
osrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.

Realizator Programu bierze réwniez pod uwage stan zdrowia i sytuacje zyciowag uczestnikéw Programu.

1)

Zgodnie z art. 5 i 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych
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3. W celu rzetelnej kwalifikacji uczestnikow Programu zostat wprowadzony pomiar ograniczen w codziennym
funkcjonowaniu oraz zakresu niezbednego wsparcia. Ocena dokonywana jest na podstawie danych
zawartych w Karcie pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny - Skali
FIM, ktéra uzupetnia lekarz rodzinny/lekarz rehabilitacji medycznej/ fizjoterapeuta/pielegniarka. Jesli
wynik takiego badania wyniesie od 18 do 75 punktéow (wg zmodyfikowanej punktacji) wowczas
ustuga opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci powinna trafi¢ wiasnie do cztonka rodziny Ilub
opiekuna sprawujgcego bezposrednia opieke nad takg osobg niepetnosprawna. Karta pomiaru
niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny nie jest dokumentem obowigzkowym,
jednak w przypadku duzej liczby zgtoszen uczestnicy Programu posiadajgcy Karte beda mie¢ zapewniony
dostep do ustugi opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejnosci.

4. Program jest realizowany w trzech formach:

1) swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w:

a) miejscu zamieszkania osoby z niepetnosprawnoscig,

b) o$rodku wsparcia,

c) innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, ktore otrzyma pozytywng opinie realizatora

Programu.

2 ) Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu catodobowego w:

a) osrodku wsparcia,

b) w osrodku/placowce zapewniajgcej catodobowg opieke osobom z niepetnosprawnoscia wpisang do
rejestru wtasciwego wojewody,

c) innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, ktore otrzyma pozytywng opinie realizatora
Programu.

5. Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej poprzez zapewnienie cztonkom rodziny Ilub opiekunom
sprawujgcym bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub osobami ze
znacznym stopniem niepetnosprawnosci/osobami z orzeczeniem réwnowaznym, mozliwosci skorzystania
ze specjalistycznego poradnictwa ( psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w zakresie
nauki pielegnacji/rehabilitacji/dietetyki.

6. W godzinach realizacji ustugi opieki wytchnieniowej nie mogq by¢ swiadczone inne formy pomocy
ustugowej, w tym: ustugi opiekunicze lub specjalistyczne ustugi opiekuricze, o ktérych mowa w ustawie
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2019 r. poz. 1507, z péin. zm.),
ustugi finansowane ze s$rodkéw Funduszu Solidarnosciowego lub z innych Zrédet.

7. W przypadku Swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej, w formie pobytu dziennego, w wymiarze
powyzej 4 godzin dziennie lub w formie pobytu catodobowego, placéwka przyjmujaca dziecko
z orzeczong niepetnosprawnoscia lub  osobe  niepetnosprawng ze  znacznym  stopniem
niepetnosprawnosci/osobe z orzeczeniem réwnowaznym ma obowigzek zapewni¢ wyzywienie odpowiednie
do ich potrzeb. Maksymalna dtugos¢ s$wiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12
godzin dla jednej osoby z niepetnosprawnoscia, z zastrzezeniem limitow, o ktorych mowa w ust. 8.

8. W ramach Programu ustala sie nastepujace limity:

a) limit 240 godzin dla opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu dziennego;

b) limit 14 dni dla opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu calodobowego?’;

2 Jezeli catodobowy pobyt osoby z niepetnosprawnoscia wyniesie wiecej niz 5 dni w tygodniu, to cztonkowie rodziny lub opiekunowie pobierajacy
$wiadczenie pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekuniczy lub zasitek dla opiekuna z tytutu sprawowania bezposredniej opieki na osoba z

niepetnosprawnoscia moga utracié¢ do niego prawo.
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c) limit 20 godzin dla opieki wytchnieniowej $wiadczonej poprzez mozliwos¢ skorzystania ze
specjalistycznego poradnictwa ( psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w zakresie
nauki pielegnacji/rehabilitacji/ dietetyki.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznano pomoc w postaci ustugi opieki wytchnieniowej nie ponosi

odptatnosci za ustuge przyznang w ramach Programu.

. Stowarzyszenie YAVA kwalifikuje do przyznania/przyznaje ustugi opieki wytchnieniowej na podstawie

Karty zgtoszenia do Programu Opieka wytchnieniowa dla cztonkdéw rodzin lub opiekundéw oséb z
niepetnosprawnosciy.
Kolejne zgtoszenia potrzeb ustug opieki wytchnieniowej moga by¢ przyjete osobiscie, telefonicznie,

droga pisemng lub za pomocy poczty elektronicznej.

. W sytuacji nagtej/losowej/interwencyjnej ustuga opieki wytchnieniowej moze by¢ przyznana bez Karty

zgtoszenia do Programu ,Opieka wytchnieniowa dla cztonkdéw rodzin lub opiekunéw os6b z
niepetnosprawnoscig” — edycja 2020-2021. Jednakze dokument ten powinien zostaé uzupetniony

niezwlocznie w terminie nie dtuzszym niz 3 dni robocze od dnia wystgpienia tej sytuacji.

. Stowarzyszenie YAVA- realizator Programu obowigzany jest poinformowacé cztonka rodziny lub opiekuna

osoby niepetnosprawnej o prawach i obowigzkach wynikajgcych z przyznania ustug opieki

wytchnieniowe;.

. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu uczestnik Programu sktada do Stowarzyszenia YAVA

oswiadczenie o wczesniejszym korzystaniu z ustug opieki wytchnieniowe;.

. Stowarzyszenie YAVA umozliwi osobie niepetnosprawnej lub czionkom rodziny/opiekunom

sprawujagcym bezposrednia opieke nad dzieémi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub nad
osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci lub orzeczeniem réwnowaznym samodzielny wybor:
1) osoby, ktéra bedzie s$wiadczy¢ ustuge opieki wytchnieniowej;

2) miejsca, o ktorym mowa w ust. 4 pkt 1 lit. ¢ oraz ust. 4 pkt 2 lit. c.

Dokumenty kwalifikujgce do przyznania opieki wytchnieniowej:

a)
b)
c)
d)

Orzeczenie o st. niepetnosprawnosci lub dokument réwnowazny
Wywiad S$rodowiskowy
Karta zgtoszenia do programu

Karta pomiaru niezaleznosci funkcjonalnej wg zmodyfikowanych kryteriow oceny -Skali FIM

Czetochowa, dnia ....cccevvevveereeennne

(podpis uczestnika Programu/ opiekuna)

Realizator ustugi:

Stowarzyszenie YAVA
ul. Lakowa 101
42-280 Czestochowa
Tel.: 531 084 020
www.yava.czest.pl

email: biuro.yava@gmail.com


http://www.yava.czest.pl/

